RIKSMASTERSKAPEN
WADO KATA

DEN 5 JUNI 2010 AR DET DAGS
FOR DIG SOM AR 7 AR ELLER ALDRE
OCH VILL TAVIA 1

KATA, LAGKATA ELLER
DUO (PARUPPVISNING)

HAMMARBACKENS SPORTHALL,
VALLENTUNA START KL 10:00



Tavlingen startar klockan 10.00

Regler WKF tavlingsregler samt karatesektionens regler for barn. Ej
obligatorisk shiteikata, krav pd& wado kata. Inga krav pd olika
kata i barnklasserna. Ej krav pd& bunkai i lagkata.

Vi forbehdller oss rétten att dndra klasserna vid for f&
deltagare.

Startavgifter 200 kr per individuell klass
400 kr per duo lag
600 kr per kata lag

Inséttes p& Bankgiro 5904-8397och ska vara oss tillhanda
senast den 31 maj 2010.

Anmalan Gemensam anmdlan och betalning fr&n respektive klubb
senast den 31 maj, anmalan gors pd
www.wadoryukarate.se/rm.

Adress Ekebyvagen 2, VALLENTUNA
Karta till Haommarbackens Sporthall

Arrangorer Vallentuna Wadoryu Karate i samarbete med
Nacka Wadoryu Karate

KATA FRAN 7 AR
DAM HERR LAG/DUO MIX
7 AR 7 AR
8 AR 8 AR LAG 7-10 AR
9 AR 9 AR LAG 11 - 13 AR
10 AR 10 AR
11 AR 11 AR LAG 14 - 15 AR
12 AR 12 AR LAG 16 - 17 AR
13 AR 13 AR LAG 18+ AR
KADETTER 14 - 15 AR KADETTER 14 - 15 AR
JUNIORER 16 - 17 AR JUNIORER 16 - 17 AR DUO 10 - 13 AR
SENIORER 18+ AR SENIORER 18+ AR DUO 14 + AR
VETERAN 35+ AR VETERAN 35+ AR



http://www.wadoryukarate.se/rm
http://www.hitta.se/ViewDetailsPink.aspx?vad=hammarbacken+sporthall&Vkiid=Wn0MpNShhRvGjT6icwq7uA%253d%253d&Vkid=1627117&isAlternateNumberResult=False

RIKSMASTERSKAPEN
ALLSTYLE KARATE KUMITE
2010

DEN 5 JUNI 2010 AR DET DAGS
FOR DIG SOM AR 10 AR ELLER ALDRE
OCH VILL TAVLA 1
KUMITE

HAMMARBACKENS SPORTHALL,
VALLENTUNA START KL 10:00



Regler

Startavgifter

Anmadlan

Adress

Arrangoérer

Tavlingen startar direkt efter Riksmdasterskapen Wado Kata
Detta ar en 6ppen tavling for alla karatestilar.

WKF tavlingsregler samt karatesektionens regler for barn.
Invégning fredag den 4 juni 18:00 - 20:00 och |6rdag den 5
juni 08:00 - 09:30 i Hammarbackens Sporthall

Vi férbehdller oss rétten att dndra klasserna vid for f&
deltagare.

200 kr per individuell klass
600 kr per kumite lag

Inséttes p& Bankgiro 5904-8397och ska vara oss tillhanda
senast den 31 maj 2010.

Gemensam anmdlan och betalning fr&n respektive klubb
senast den 31 maj, anmdalan gors pd
www.wadoryukarate.se/rm.

Ekebyvagen 2, VALLENTUNA
Karta till Haommarbackens Sporthall

Vallentuna Wadoryu Karate i samarbete med
Nacka Wadoryu Karate

KUMITE FRAN 10 AR

DAM HERR LAG
10 AR 10 AR SENIOR 18+ AR
11 AR 11 AR

12 AR 12 AR

13 AR 13 AR

KADETT - 54,14 - 15 AR

KADETT - 63, 14 -15 AR

KADETT + 54, 14 - 15 AR

KADETT + 63, 14 - 15 AR

JUNIOR -59, 16 - 17 AR

JUNIOR -68, 16 - 17 AR

JUNIOR +59, 16 - 17 AR

JUNIOR +68, 16 - 17 AR

SENIOR -61, 18 + AR

SENIOR -75, 18+ AR

SENIOR +61, 18 + AR

SENIOR +75, 18 + AR



http://www.wadoryukarate.se/rm
http://www.hitta.se/ViewDetailsPink.aspx?vad=hammarbacken+sporthall&Vkiid=Wn0MpNShhRvGjT6icwq7uA%253d%253d&Vkid=1627117&isAlternateNumberResult=False

